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 医療法人尚和会は今年の 7 月 17 日に創立 50 周年を迎えることができまし

た。35 床の大室病院からスタートをして、今では 4つの施設を合わせて 602 床

へと発展してきました。これも、これまで関係された方々の努力の賜物だと深

く感謝しております。開設当初、昭和 42 年といえば東京オリンピックの 3 年

後、大阪万博の 3 年前で、日本はまさに高度成長期の真っ只中でした。病院の

前には田んぼがあり、今の季節の夜には、カエルの鳴き声が聞こえる環境でし

た。しばらくして、病院の隣には太平市場ができて、多くの人が集まり大変に

ぎやかでした。周囲の変化とともに病院の規模も大きくなってきましたが、こ

の 50 年間、すべてが順風満帆ではありませんでした。最も大きな試練はあの 

 「阪神淡路大震災」でした。病院の建物は大きく壊れて建て替えを余儀なくされました。幸いなことに、

私以外、職員はだれも怪我もなく全員無事でした。電気、ガス、水道が止まった状態で、廊下にまであふ

れるほどの患者さんに対して懸命に治療を行いました。そうした中で、何よりも印象に残っていることは、

震災当日、自宅が被災したり通勤手段が困難な中、122 名の職員が病院に駆けつけてくれたことです。こ

の時、「患者さんを第一に」と思う心で一つになっていたと思います。この心が、尚和会の中に良き伝統と

して引き継がれていて、50 年の歴史の中で地域との強い信頼関係を育んできました。これからも、求めら

れる医療、介護サービスを提供することにより、地域に貢献していくことを目指していきます。 
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宝塚第一病院 放射線科をご紹介します
 
こんにちは。宝塚第一病院の放射線科の紹介をします。放射線科の人員は非常勤読影医師

（マンモグラフィ読影指導医）、放射線技師 男性 6 名・女性 1 名、事務 1 名で日常業務

を行っています。医師は読影専門医なので撮影現場にはいませんが、厳しい目で診断モニ

ターとにらめっこして読影をしています。放射線科では画像のデジタル化に力を入れてお

り、最近では去年導入した DR 装置（胸部、腹部、骨などの一般的なレントゲン撮影）や 

 

を迎えました

医療法人尚和会は、2017年 7月に 

 

全身用骨密度装置があります。DR 装置は撮影した画像が瞬時に表示され、撮影時間の短縮や被爆量の軽減（以前の撮影

による被爆量よりさらに半分程度減少）など撮影者も患者さんもメリットのある装置となっており早くて正確な検査を目

指して頑張っています。全身用骨密度装置は腰椎と股関節を撮影し現在の骨密度状態を素早く知ることが出来ます。検査

時間も 10 分以内であり、被爆についても胸部の健康診断時と同じ程度で問題なく手軽に行えます。検査希望は骨粗鬆症

外来及び各外来診察時に医師にお伝え下さい。また CT・MRI などの機器も充実し、検査を通じて、皆さんが一日も早く

お元気になられるよう力添えをさせていただける事がスタッフの喜びです。画像検査を早く、正確に、を心がけて頑張っ

ていきますのでよろしくお願いします。 

 

 

骨密度測定器 

理事長 



 

 

 
 

 

第一弾！「まちの保健室」＜特別拡大版＞  

日時：9 月 30 日 (土) 13：30～16：30

場所：宝塚ソリオ２ ６F 「宝塚商工会議所 多目的ホール」（先着約 100 名） 

気になりませんか？あなたの血管年齢？骨？お肌は？脳は？日常のストレスは？などなど、これらを無料で測定できます。またその結

果を当院スタッフに相談も可能です。さらに！当院医師による講演や、「肩こり・腰痛」に効くストレッチやマッサージの実演ブース

があったりなど。準備しておりますので地域の皆様が楽しく健康チェックできる機会にして頂けたらと思います。 

★申込・問い合わせ：宝塚第一病院、宝塚リハビリ病院、ケアヴィラ宝塚、ケアヴィラ伊丹 各受付、 

又は電話での申し込み 0797-84-8811 担当：野村 

 

第二弾！「無料映画上映＜徘徊ママリン 87 歳の夏＞」 

日時：10 月 14 日（土）午後上映予定 

場所：宝塚ソリオホール (先着 300 名様) 

あの読売テレビ「情報ライブ ミヤネ屋」でも取り上げられた話題作！2025 年には高齢者の 5 人に 1 人は認知症に！目まぐるしく

移り変わる社会環境の中。今後、増えてくるとされている「認知症」。自分が？家族が？・・・認知症と向き合う状況になった時どう

すれば…。実際に認知症高齢者と向き合う家族の姿を捉えたドキュメンタリー映画です。 

従来の認知症ドキュメンタリー映画のイメージを変えると言われ、各上映では暖かい笑いの嵐！必見ですよ♪ 

★申込・問い合わせ：宝塚第一病院、宝塚リハビリ病院、ケアヴィラ宝塚、ケアヴィラ伊丹 各受付、 

           又は電話での申し込み 0797-81-1141 法人本部 

 

第三弾！「外来糖尿病教室」＜特別拡大版＞ 

日時：11 月 18 日（土） 

場所：ピピア売布（キッチンスタジオ及び和風ホール）（先着 60 名） 

当院一番の人気企画「外来糖尿病教室」がさらにパワーアップします！参加者の方々から強い要望があった『実際の糖尿病料理を体験

したい！』を管理栄養士の指導のもと実現する企画！さらに、糖尿病専門医である俵本医師が主催するワークショップを体験してもら

い、糖尿病に対する知識を楽しく学習して頂きます。 

★申込・問い合わせ：宝塚第一病院受付又は電話での申込み 0797-84-8811 担当：服部 

 

 

 

50 周年のこの機に、日常から大変お世話になっている地域の皆様に感謝の気持ちを込めて♡ 

気軽にご参加頂ける特別なイベントをご用意致しました！全て事前のお申込みが必要となります。 

また、定員になり次第受付終了させて頂きますのでご了承下さい。 

 

７月より脳神経外科常勤医として勤務しています垣田寛人です。 

永らく常勤医不在期間がありましたが、現在、重症の患者様でも診させていただき当院での入院加療が可能

となっています。最重症の場合は大学病院などに転院していただくことにはなりますが、可能な限り当院で

完結できるように診療を行ってまいります。この宝塚地域の脳神経外科領域に関し、微力ながら地域のため

にお役に立てればと頑張ってまいります。よろしくお願いします。 

 

 

  

看護師カフェ第１弾終了のご報告！皆様のご協力もあり、第１弾無事に終了しました！当日は多くの看護師さんにご来場頂き、現役スタ

ッフから当院看護部のご紹介をさせて頂いたり、認定看護師によるプチセミナーの講演を開催させて頂きました。ご参加頂いた皆様からの

アンケートを一部抜粋してご紹介すると・・・。★『看護部の説明を詳しく聞くことができた。』★『カフェでのセミナーに初めて参加しま

したが、リラックスして参加できて良かった。』★『勤務しておられるスタッフの皆様とお話ができ、嚥下セミナーも楽しく受けることが

できた。』★『パンケーキも美味しくて、講義も面白かった。』などなど・・・大変嬉しいお言葉も頂き、私達のモチベーションも上昇↑ 

次回へのやる気も十分になったところで・・・決まりました！ 

ご好評頂いた結果「看護師カフェ」第２弾！10/21（土）午後 1：30～3：30 開催決定！！！ 
詳細は看護部ブログをご参照ください。http://ameblo.jp/takarazuka-daiichi-kango/entry-12295701789.html 

お問合せ・申し込み先：医療法人尚和会 宝塚第一病院 電話：0797-84-8811 担当者：荒木・加治屋 Mail：araki@takarazuka-daiichi-hp.or.jp 

 

 

脳神経外科 お任せください！ 
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